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Tratto dal libro:       T i  sono  accanto 



Premessa 

 

 

 

 

I messaggi degli Angeli qui contenuti fanno parte dei 

messaggi da Loro donati attraverso channeling e raccolti 

dall’autrice nei suoi libri. 

 

Con essi gli Angeli ci accompagnano in un Cammino di 

consapevolezza, di crescita e di evoluzione. 

 

Il Loro scopo è di aiutarci a vivere felici ‘qui e ora’, 

nell’espressione totale della nostra Essenza, nella pace, 

profondamente liberi, in armonia con noi stessi, con gli 

altri e con tutto ciò che ci circonda. 

 

È così che il nostro cuore sarà appagato e la nostra 

Anima libera di volare. 
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Guida alla lettura 

 

 

 

 

Viene usato il femminile perché gli Angeli si rivolgono a 

te come Anima Luminosa, alla parte femminile 

‘accogliente’ che vi è in ognuno di noi, al di là del corpo 

maschile o femminile che accompagna l’Anima in questo 

viaggio. 

 

 

È stata usata la lettera maiuscola dove si è sentito di fare 

risaltare il valore intrinseco. 

 

 

I messaggi donati dagli Angeli hanno una loro struttura 

linguistica ed emanano vibrazioni che risuonano nel 

cuore e nell’Anima. 

 

 

Ho desiderato usare uno pseudonimo affinché tu, Anima 

Luminosa, mi possa sentire e pensare solo come un’Anima 

Luminosa come te. 
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Commento 

 
Anima Luminosa,  

 

            sicuramente hai già avuto modo di 

constatare quanto nel mondo l’Umiltà e la Semplicità non 

sempre sono apprezzate, e poche volte si dà loro il grande 

valore che in realtà hanno. 

Frequentemente si confonde l’Umiltà e la Semplicità con altre 

cose totalmente diverse. 

Spesso si teme di viverle, anche se nel cuore si apprezzano, 

perché sono molto lontane da ciò che la società considera 

importante, vitale, di valore. 

Talvolta, quando le esprimiamo, qualcuno cerca di sopraffarci, 

e così ci sembra che, per sopravvivere e difenderci 

nell’ambiente in cui viviamo, non le possiamo esprimere.  

In parte tutto questo è vero, ma se abbiamo il coraggio di 

viverle serenamente, con il sorriso, senza curarci dei vantaggi 

o degli svantaggi, ma solo con la gioia di poter vivere come 

sentiamo giusto per noi, si può essere umili sempre, con 

chiunque, si può vivere semplicemente ovunque.  

Questo perché l’Umiltà non impedisce la fierezza, e la 

Semplicità è soprattutto nel cuore, nel nostro intimo. 

La vera Umiltà, la vera Semplicità, sono delle grandi conquiste 

che richiedono molta forza. Sono delle vittorie sul nostro ego, 

sulla nostra personalità, che richiedono grande volontà, 

costanza, tenacia, e coraggio.  

L’espressione dell’Umiltà e della Semplicità, richiede un 

equilibrio non facile da raggiungere, se si sceglie di 


