
 



  Satya  
 

 

 

Exprime  quem  és 

 

com o ‘Poder luminoso’ que está dentro de ti 
 

 

 

 

Channeling com os Anjos  

e comentários da autora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extraído do livro:     A tua mão na Minha 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Título:   Exprime quem és 

Autor:   Satya 

 

Primeira edição: Maio 2017 

ISBN :    

©  Satya 

Todos os direitos reservados 

 

 

 



Prefácio 

 

 

 

 

As mensagens dos Anjos aqui contidas fazem parte das 

mensagens doadas através de channeling e recolhidas 

pela autora nos seus livros. 

 

Com elas os Anjos acompanham-nos num Caminho de 

consciência, de crescimento e de evolução. 

 

O Seu objetivo é ajudar-nos a vivermos felizes ‘aqui e 

agora’, na expressão total da nossa Essência, na paz, 

profundamente livres, em harmonia connosco, com os 

outros e com tudo o que nos rodeia. 

 

É assim que o nosso coração ficará saciado e a nossa 

Alma estará livre para voar. 
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Guia à leitura 

 

 

 

 

É utilizado o feminino porque os Anjos se endereçam a ti 

como Alma Luminosa, na parte feminina ‘acolhedora’ que 

existe em cada um de nós, para além do corpo masculino 

ou feminino que acompanha a Alma nesta viagem. 

 

 

Foi usada uma letra maiúscula onde se sentia a fazer 

sobressair o valor intrínseco. 

 

 

As mensagens doadas pelos Anjos têm uma sua estrutura 

linguística e emitem vibrações que ressoam nos corações 

e na Alma. 

 

 

Eu queria usar um pseudônimo para que tu, Alma 

Luminosa, me posso sentir e pensar somente como uma 

Alma Luminosa como ti. 
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Sê feliz com a tua unicidade: 

tu és única e irrepetível, 

tu és única e insubstituível. 

 

O lugar que ocupas no Universo 

não pode ser ocupado por mais ninguém. 

 

Ninguém te pode substituir  

no desígnio: da tua Alma. 

 

Ninguém te pode substituir 

no desígnio Cósmico. 

 

Ninguém pode fazer  

o que faz parte 

do teu programa. 

 

Ninguém pode doar 

o que tu podes doar. 

 

Ninguém pode amar 

como escolheste amar, 

quem escolheste amar.  


